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PRÓLOGO
Somos un grupo de personas y organizaciones de diferentes países
europeos con diferentes capacidades, habilidades y experiencias
movidas por el movimiento para contribuir a proyectos sociales y
mejorar la calidad de vida. El lema principal de la Comunidad de
Ajedrez es, desde la Federación Mundial de Ajedrez - FIDE, "Gens una
Sumus " (todos somos una familia), y Erasmus+ es brindar
oportunidades a todos: estudiantes, personal, aprendices,
profesores, voluntarios y Es más, nos sentimos contentos de ser
parte y de alguna manera ser un puente entre diferentes
comunidades con objetivos similares. Después de una lluvia de ideas,
se nos ocurrió la idea de desarrollar un Ajedrez para el aprendizaje
permanente. Para los ajedrecistas, el ajedrez siempre fue más que un
juego: un estilo de vida. Después de muchos siglos y muchas
generaciones de jugadores de todos los niveles, el juego progresó
pero se mantuvo al estilo antiguo. Nuestra idea es presentar un juego
de ajedrez como una herramienta para conectar a las personas y
enseñarles a construir un estilo de vida saludable. Esperamos que
nuestras investigaciones, presentaciones, experiencias, módulos,
modelos, habilidades y herramientas sean útiles y valiosas para la
comunidad en general.
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PRÓLOGO
“La educación de adultos es esencial para abordar las demandas

cambiantes de la fuerza laboral, promover el aprendizaje

permanente y permitir el desarrollo personal en cualquier etapa de

la edad adulta. Es fundamental mejorar la empleabilidad, fomentar

la inclusión social y empoderar a las personas para que se adapten

a los desafíos de un mundo en rápida evolución. El valor clave del

aprendizaje permanente es mantener una mentalidad curiosa y

abierta, buscando siempre oportunidades para ampliar sus

conocimientos y habilidades. Es una mentalidad y una práctica

valiosas que pueden beneficiar a las personas tanto en su vida

personal como profesional.”
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SOCIOS

UniChess es una empresa de ajedrez con sede en Italia que nació de la
experiencia laboral de varios ajedrecistas, quienes, tras alcanzar altísimos
resultados en el ámbito competitivo, decidieron promover su pasión por
este fantástico deporte entre los apasionados y aficionados.

Después de más de 15 años de trabajo entre las escuelas de ajedrez más
importantes, han optado por exportar el modelo de enseñanza con
métodos innovadores y vanguardistas.
UniChess , además de enseñar y difundir la pasión por el ajedrez, también
organiza eventos de ajedrez.

UNICHESS
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SKILL UP 
Skill Up es una empresa de consultoría y formación con sede en Roma
(Italia). Cuenta con un equipo de asesores, colaboradores y asesores
profesionales permanentes de alto perfil; posee la certificación de
calidad ISO 9001:2015 en educación de adultos y consultoría
empresarial.

Las áreas de excelencia de la empresa son:

1) Diseño y gestión de proyectos formativos dirigidos a múltiples tipos de
usuarios: jóvenes y adultos, desempleados y ocupados, figuras
operativas y directivos, y trabajadores de empresas en crisis.
2) Mapa de competencias y análisis de las necesidades de formación en
las organizaciones. 
3) Utilizar metodologías innovadoras, planificar y realizar eventos de
capacitación sobre el desarrollo de habilidades sociales, inteligencia
emocional y habilidades requeridas por el mercado laboral pero que no
se cubren en los programas escolares y, a menudo, universitarios .
4) Gestión de proyectos de proyectos complejos.

Skill Up ofrece conocimientos y experiencia en metodologías de
formación, herramientas y habilidades de gestión en proyectos
europeos.



THE PARTNERS

Club de Ajedrez Black Lady (Alicante, España). El club organiza
eventos de ajedrez como Simultáneos, Blitz, Conferencias,
Abiertos, Talleres de Entrenamiento etc. Su sede es la Villa
Universitaria en San Vicente de Raspeig , Alicante.

LA DAMA NEGRA
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MEĐUNARODNA ŠAHOVSKA
AKADEMIJA "KAISA" 

La Academia Internacional de Ajedrez " Caïssa " tiene su sede en
Serbia desde 2018. El principal objetivo del trabajo de la
Academia Internacional de Ajedrez " Caïssa " es utilizar el
ajedrez como herramienta de desarrollo e inclusión.



TEMPORIZACIÓN

Una vez aprobado nuestro proyecto, creamos una reunión Kick-Off en

Alicante en diciembre de 2022. Tuvimos la oportunidad de intercambiar

ideas en vivo, hablar, comunicarnos e intercambiar ideas. Comenzamos

con la creación de los módulos de formación.
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Pasamos las vacaciones de Año Nuevo investigando cómo la gente enseña

ajedrez y qué enseña la gente a partir del ajedrez. Descubrimos que algunos

países se concentran principalmente en el aspecto deportivo del ajedrez o en

implementar el ajedrez como materia en las escuelas primarias (u otros sistemas

educativos). Otros países están utilizando el ajedrez como una herramienta más

amplia: un servicio de consulta empresarial o un proyecto social, por ejemplo,

para ayudar a los reclusos a comunicarse y volver a una forma de pensar justa,

transparente y responsable. Descubrimos que el ajedrez está conectado con la

psicología, la filosofía, la salud mental, las habilidades de aprendizaje 

y las capacidades de aprendizaje.



Luego de concluir la parte de investigación, intercambiamos nuestros

conocimientos y decidimos con mayor claridad sobre el desarrollo del módulo.

Seguimos nuestros planes y cronograma y realizamos el taller internacional.

Terminamos los módulos, los presentamos en talleres nacionales y los

tradujimos a todos los idiomas del proyecto: inglés como nuestro principal

idioma de comunicación, luego italiano, español y serbio.
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Durante el proyecto, se realizaron muchas presentaciones diferentes en

eventos de ajedrez, entornos culturales u otros entornos relacionados con la

educación de adultos.

¡DESCARGUE NUESTRA SUITE DE AJEDREZ!

https://drive.google.com/drive/folders/1PZD5qCQ_9NV9RcCAgiU2-
BW1klRH7dvb?usp=drive_link

https://drive.google.com/drive/folders/1PZD5qCQ_9NV9RcCAgiU2-BW1klRH7dvb?usp=drive_link
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RECUERDOS DE
NUESTROS ENCUENTROS



CONCLUSIONES
Somos adultos. Al final, podemos decir que durante este proyecto (por

eso recomendamos a todo el mundo unirse a Erasmus+):

• Creamos equipos

• Realizamos una investigación

• Aprendimos

• Intercambiamos experiencias

• Visitamos nuevas ciudades.

• Discutimos mucho, lo que nos ayudó a desarrollar y mejorar nuestra

asertividad

• Estamos aprendiendo en la práctica que el estilo de vida es diferente

y cómo debemos abordar las cosas para unirlos en diferentes países

• Conocimos a muchas personas diferentes con diferentes habilidades

y ocupaciones, y aprendimos cómo podemos ayudarlos a mejorar su

calidad de vida

• Los proyectos responsables y los plazos pueden ser complicados en

ciertos momentos, pero al final todo es muy divertido con los

compañeros de equipo adecuados
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¡GRACIAS!
ASEGÚRESE DE
SEGUIRNOS EN LAS
REDES SOCIALES
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Financiado por la Unión Europea. No obstante, los puntos de vista y opiniones expresados son
exclusivamente los del autor o autores y no reflejan necesariamente los de la Unión Europea ni los
de la Agencia Ejecutiva en el Ámbito Educativo y Cultural Europeo (EACEA). Ni la Unión Europea ni

la EACEA pueden ser consideradas responsables de las mismas.


